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DE L’EMBRYON AU BEBE
Sensorialité, prémices de la vie
psychique et de la relation

Quelles sont les origines de la vie psychique ?

La recherche actuelle permet de situer les prémices de
cette vie de plus en plus tét. Ainsi 'embryologie établit
que le premier sens qui fournit des informations sur
'environnement intra utérin est le toucher. Il commence
a exister des la huitieme semaine, juste avant l'olfaction.
Or le toucher engage de fait « un autre que soi » puisque
'on ne peut pas toucher sans étre dans le méme
moment touché : le contact tactile est réciprocité/inter-
action. Il relie le foetus d’'emblée a autre chose qu'a soi,
impulsant un rythme scandé par le « tenu-laché », se
déployant sur un arriere-plan tonique et suscitant les
premieres traces mentales. Ainsi, le tactile serait a
'origine de la premiere pulsion autour de laquelle
s'organisent les premieres impressions psychiques, bien
avant le besoin d'attachement et la pulsion sexuelle.
Quelles sont les principales découvertes qui permettent
de penser une telle pulsion ? Quelles implications ont-
elles sur les plans théoriques et cliniques ? Comment
nos dispositifs de soins peuvent-ils intégrer les nouveaux
acquis ?

S'appuyant sur les découvertes de I'embryologie, la
neurobiologie, la psychologie du développement et la
plaidant

psychologie cognitive,

complémentarité entre ces disciplines et la psychanalyse,

pour une

Régine Prat nous propose une approche qui articule
I'origine de la vie psychique avec le besoin primaire de
toucher, la « tact-pulsion ». Elle s’attachera a montrer
comment le besoin de toucher forme « la force interne
qui pousse vers la rencontre du monde ».

Les illustrations cliniques de nos conférenciers nous
permettront d'appréhender la complexité

des origines somato psychiques de la vie mentale et
I'enrichissement de la pratique clinique

impulsé par les nouvelles découvertes.

Association Mon Ti'Loup
www.mon-ti-loup.fr

L'Association Mon Ti'loup est née de la volonté conjointe de
professionnels de la petite enfance de se mobiliser pour
promouvoir toute action visant a sensibiliser aux relations
précoces parents-enfants, dans leur dimension psycho-
affective.
Il s'agit notamment d'actions de formation de professionnels
de la périnatalité ou de la petite enfance, ou encore de
L'Association peut
recherche en

rencontres, d'échanges, d'informations.
promouvoir des  travaux de
psychopathologie des liens précoces parents-nourrison.

aussi
Mon Ti'Loup met également en place des rencontres
d'échanges et d'information plus larges autour de vecteurs
culturels, artistiques ou historiques du monde du bébé, de
celui des jeunes parents ou encore de |la parentalité.

Pré-requis
Tout professionnel de la périnatalité et de la santé -
médecins  généralistes, pédopsychiatres, psychiatres,
psychologues, puéricultrices, sages femmes, éducateurs,
infirmieres.

Type d’action

Action de formation uniquement en présentiel. Cette formation
s'inscrit dans le cadre de l'amélioration des pratiques et de
'approfondissement des connaissances pour des personnes
travaillant auprés de jeunes enfants ou d'enfants, en offrant un
enseignement théorique et de pratique cliniqgue qui permet
d'appréhender les pathologies et troubles infantiles précoces.

INFORMATIONS

FORMATION : Durée 6h30 (9.00/13.30 et 14.30/16.30) - Evaluation par
QCM en fin et début de formation - Suivi : Emargements en fin de
matinée et en fin d'apres- midi - Questionnaire de satisfaction envoyé
par mail 2 mois aprés la formation - Délai d'acces : Jusqu’a 7 jours
avant la formation.

ACCES Accessible aux personnes en fauteuil roulant
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FORMATION
PERINATALITE & PSYCHANALYSE

19éme Journée
de I’Association Mon Ti'Loup

DE L'EMBRYON AU BEBE

Sensorialité, prémices de la vie
psychique et de la relation

17 octobre 2025

Halle aux toiles
19'PIl. de la Basse Vieille Tour
76000 Rouen

OBIJECTIFS

e Actualisation des connaissances sur le
développement de la sensorialité et les
premiéres traces mnésiques

e Connaitre I’hypothése de “Tact-Pulsion”

o Découvrir les conséquences de cette hypothése
sur le travail clinique et psychanalytique

« Mieux se connaitre entre professionnels du
champ médico psycho social et mieux connaitre
les dispositifs d’accompagnement
psychologique des bébés et des familles

N° de déclaration d'activité 23 76 04027 76
Certifié Qualiopi


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e0de790e570611:0x4988fb8e78330ff2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e0de790e570611:0x4988fb8e78330ff2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e0de790e570611:0x4988fb8e78330ff2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Programme
DE L’EMBRYON AU BEBE

Sensorialité, prémices de la vie psychique
et de la relation

MATIN - 8.30 - Accueil des participants

9.00 - Introduction de la journée Marie-Christine Le-Guellec,
Présidente de I'Association Mon Ti'Loup, Psychologue-
psychanalyste SPP, membre SEPEA, AFPPEA, AIDOBB,
AFFOBEB, AFCPP

9.15 - Conférence de Régine Prat, Psychanalyste,nembre de la
SPP, fondatrice et formatrice de la AFFOBEB, membre du
GERPEN, formatrice a la AFPPEA.

Modérateur : Michel Auguy, psychologue

11.00 - Discutants : C. Weismann-Arcache, Psychologue
clinicienne Professeure Emérite en psychologie clinique et
psychopathologie, Laboratoire CRFP (E.A.7475) , Secrétaire du
Conseil Scientifique de la SFPEADA, Présidente

Association Clinique des Apprentissages (Clinap)

K. Boudarse, docteur en psychologie, psychothérapeute
familial, PSYFA

11.15 - Discussion et échanges avec la salle

11.30 - Pause

11.45 - Carrefours Temps d’échanges en petits groupes a
partir des expériences et du questionnement des
participants autour du théme et des conférences du matin.

13.30 - Déjeuner libre

Accessibilité : Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Merci
de contacter notre référent handicap par mail contact@mon-ti-loup.fr ou
au 06 71 31 43 47 lors de l'inscription.

APRES-MIDI -14.30

14. 30 - Conférence clinique Julianna Vamos, Docteur en
psychologie clinique, psychanalyste (SPP) membre fondateur
et formatrice a I'’Association Pikler-Loczy de France.

Modérateur : P. Normand, pédopsychiatre, formée a
'OBB

Discutants : Régine Prat, Khalid Boudarse,

15.30 - Table ronde et discussion avec la salle

16.30 - Conclusion

LECTURE DE TEXTES LITTERAIRES
en lien avec le théme par Mme Christine Labourdette, comédienne

PAIEMENT PAR VIREMENT BANCAIRE
Organisme a payer : ASSOCIATION MON TT'LOUP

Nom de la banque

Crédit Mutuel - CCM Le Havre les Halles
Adresse : 63 Place des Halles Centrales
76600 Le Havre

Compte bancaire

Code banque : 10278

Code guichet : 02156

N° de compte : 00021880201

Clé RIB :02

IBAN : FR76 1027 8021 5600 0218 8020 102
BIC : CMCIFR2A

www.mon-ti-loup.fr

Bulletin d’inscription
19éme Journée Mon Ti'Loup

formationetconference@gmail.com

Nom :
Prénom :
Adresse professionnelle :

Code Postal :

Ville :

E-mail (individuel obligatoire pour recevoir la
confirmation d’inscription)

TARIFS (Déjeuner non-inclus)

150 €* - Formation permanente (apres
accord et convention avec l'institution)
65 €* - Individuelle

25 € - Etudiant

PAIEMENT

FORMATION PERMANENTE
E-mail : formationetconference@gmail.com

FORMATION INDIVIDUELLE
Bulletin d'inscription et paiement sont nécessaires a la

prise en compte de l'inscription

-Par CHEQUE a l'ordre de 1'Association Mon Ti’Loup
-Par VIREMENT : Indiquer impérativement votre
nom et votre prénom dans le motif du virement
bancaire. (références bancaires fournies a
I'inscription)

Inscription INDIVIDUELLE & envoyer a :
Association Mon Ti’Loup - Sylvie Belzeaux

22 rue de la Gare 27930 Gauville la

Campagne


mailto:contact@mon-ti-loup.fr
mailto:contact@mon-ti-loup.fr

